
emakume kirolariak

Donostian, 2016ko irailaren 16ean

Lagun agurgarriak,

EmaK emakume kirolarien taldea Donostiako Udalak 2012an kirol arloan emakume eta gizonen

berdintasuna sustatzeko egin  zuen proiektu  batetik  sortu zen.  Ordutik  hona aipatu taldeak

hainbat egitasmo abian jarri ditugu emakume kirolariak ezagutzera emateko, eta emakumeen

artean kirola bultzatzeko. 

Halaber, 2015 eta 2016 urteetan egutegi bat zabaldu genuen non emakumeentzat zuzendutako

partaidetza libreko kirol  jardueren berri  ematen zen,  hau da,  federazioen ohiko jardueratik

kanpo  dauden  kirol  ekintzen  eskaintza  (emakumea  surflari,  emakumea  piragüista,  mendi

irteerak,  Lilatoia,  etab.).  Aurreko  urteetan,  hilabete  bakoitzean  kirola  egiten  ari  ziren

emakumeak irudikatu ditugu diseinatzaile baten lana erabiliz. Baina aurten bestelako ideia bat

bururatu zaigu eta horregatik jotzen dugu zuengana.

2017ko egutegia haurrek eta nerabeek emakumeak eta kirola gaiari buruz egiten dituzten

marrazkiekin bete nahiko genuke.  Río de Janeiroko Joko Olinpikoak amaitu berri direla, eta

berdintasuna  kirolean  gaiari  helduta,  zuen  ikasgeletan  lantzeko  proposamena  luzatu  nahi

dizuegu. Eta hausnarketaren hasiera edo emaitza ikasle bakoitzak egindako marrazki bat izatea

proposatzen  dizuegu.  Marrazkiaren  gaia  emakume  kirolarien  bisibilizazioa  da  ereduen

garrantzia azpimarratzea litzateke. Lehen Hezkuntza eta Bigarren Hezkuntzako ikasleek parte

hartu ahalko dute.

Jasotzen ditugun marrazki guztien artean 13 hautatuko ditugu (erdia LHkoak eta beste erdia

DBHkoak) eta  horiek  izango  dira  2017ko  egutegian  azalduko  direnak:  hamabi  marrazki

hilabeteetan,  eta  hamahirugarrena  portadan.  Honekin  batera,  egilearen  izen-abizenak,

ikastetxea, maila eta herria azalduko litzateke azpian. Hautatutako 13 marrazki horien egileek

Txindokiko Itzala zuhaitz parkerako sarrera bana jasoko dute sari. Ondoren, jasotako marrazki

guztiekin erakusketa bat egiteko asmoa dugu. Eta noski,  egutegiaren aleren batzuk bidaliko

genizkizueke zuen zentrora.

Atxikirik  bidaltzen dizuegu lehiaketan parte  hartzeko oinarriak  zehazten diren dokumentua.

Marrazkiak aurkezteko epea 2016ko urriaren 21 izango da. Benetan animatzen zaituztegu gai

honi heltzea, lantzea, eta gure lehiaketan parte hartzea.

Adeitasunez,

emakume kirolariak Laguntzailea:

 emak Babeslea:



emakume kirolariak

Donostia, 16 de septiembre de 2016

Estimadas amigas, estimados amigos,

El grupo de mujeres deportistas emaK se creó en 2012 a partir de un proyecto que llevó a cabo

el Ayuntamiento de Donostia-SS con objeto de fomentar la igualdad de mujeres y hombres en

el ámbito deportivo. Desde entonces en emaK hemos desarrollado diversas actividades para

visibilizar a las deportistas, y para promover el deporte entre las mujeres.

Una de las  actividades que hemos realizado en 2015 y  2016 ha consistido en el  diseño y

difusión de un calendario en el que se recogen actividades deportivas de libre participación

dirigidas a las mujeres, es decir, actividades ajenas a la actividad ordinaria de las federaciones

(por ejemplo emakumea surflari, emakumea piraguista, Lilaton, etc.). En campañas anteriores

cada mes incluía una imagen de una deportista creada por una diseñadora. Sin embargo, este

año tenemos una nueva idea y por ello nos ponemos en contacto con vuestro centro.

Nos gustaría que el calendario de 2017 estuviera formado por dibujos de niñas y niños, así

como  de  adolescentes,  sobre  las  mujeres  y  el  deporte.  Creemos  que  el  hecho  de  que

recientemente se hayan celebrado los JJOO de Río de Janeiro podría ser un punto de partida

para  abordar  la  igualdad  de  mujeres  y  hombres  en  el  deporte  en  vuestras  aulas.  Os

proponemos que la reflexión sobre este tema comience o finalice con la elaboración de un

dibujo individual. El tema a tratar consistiría en subrayar la importancia de la visibilización de

las  deportistas  como referentes.  Podrá  participar  el  alumnado de Educación Primaria  y  de

Educación Secundaria.

Entre los dibujos que recibamos seleccionaremos 13 (la mitad de Primaria y la otra mitad de

Secundaria) y esos dibujos serán los que se incluirán en el calendario de 2017: doce repartidos

entre los meses del año, y otro en la portada. Además, incluiremos el nombre y apellidos de la

autora  o  del  autor  del  dibujo,  el  centro  escolar,  el  curso,  y  el  municipio.  Los  13  dibujos

seleccionados tendrán como premio una entrada al parque Txindokiko Itzala. Más adelante,

tenemos intención de organizar una exposición con todos los dibujos recibidos. Y por supuesto,

remitiremos ejemplares del calendario a vuestro centro.

Adjunto enviamos las bases para participar en el concurso. La fecha límite para presentar los

dibujos será el  21 de octubre de 2016. Os animamos encarecidamente a participar en esta

iniciativa.

Atentamente,

emakume kirolariak Laguntzailea:

 emak Babeslea:


