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SAGARRAKBIZI BARATZEA

Sagar guztiak sagar bakar batetik dato-
zela sinesteak lanak ematen ditu. Milioi-
ka urteko garapenaren ondorioz, sagar 
batetik abiatuta, gaur egun 20.000 bat 
sagar barietate eta kultibar direla jotzen 
da. Horietatik 7.000 inguru lantzen dira. 
Batzuk berez sortu dira, naturak eman 
dituenak: mutazioen, nahasketen eta hi-
bridazioen ondoren munduratuak. Bes-
te asko, milaka eta milaka, geuk “egin” 
ditugu: egokiak iruditutako aldaerak 
hartu eta landuz hobetu. Gogoko bat 
lortutakoan hari heldu eta eutsi. Lor-
tutako horren berdin-berdinak izango 
diren landareak izateko txertatu egi-
ten dira. Txertoarekin bezala, aldaxkak 
edo eskejeak erabiliz ere kopia berdinak 
sor daitezke. Kopia horiek klonak dira. 
Amaren berdin-berdinak. Batzuetan go-
goko landare horri eustea komeni den 
bezala, bestetzuetan berriak sortzea da 
helburua. 
	 Loraldiaren sasoia duela baliatuz, 
sagarrari helduta jarraituko dut. Saga-
rrak Kazakhstandik omen datoz, “saga-
rren herria” esan nahi duen Almatytik. 
Omen. Hango sagar makatza edo basa-
ka edo txertaka batetik, Malus sieversii. 
Asia osoan, Txinako muturretik hasi eta 
Mediterraneoraino sagarrak jaten dire-
naren arrasto argiak daude, baita idatzi-
takoak ere. Ramses II faraoiak bere ba-

ratzean sagarrondoak jarrarazi zituen 
duela 3.200 urte inguru. Kristauen Itun 
Zaharrean, adibidez, duela ia 3.000 urte 
aipatzen dira sagarrak. Homerok ere 
bere Iliada eta Odisea-n sagarrak aipa-
tzen ditu, jai olinpikoetako parte.
	 Mediterraneoaren alde horretatik 
etorriko zen gurera sagarrarekiko gri-
na. Hemen ere, agian, izango ziren sa-
gar basakak, baina horiek hobetu, landu 
eta kultibar berriak sortzeko jakintza 
Asia aldetik etorriko zela iruditzen zait: 

grekoak, erromatarrak eta arabiarrak 
milaka urteko jakinduriaren laburpena 
ekarriko zuten. Eta guk raka, guretzat 
harrapatu. Eta urteen poderioz ehunka 
sagar berri sortzeko erabili. Egun dugun 
aberastasuna adibide; adibidez: Errezil 
sagarra. 
	 Kazakhstan, Txina, Pertsia, Egipto, 
Grezia, Erroma, Errezil, milaka urteko 
bide bat. Ikerketa, Garapena eta Berri-
kuntza etengabekoen bidea, jakintzaren 
bidea. Etorkizunaren bidea. n

Kazakhstan – Errezil

Jakoba Errekondo 
jakoba@bizibaratzea.eus

Errezil sagarra.
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AURKEZPEN HITZALDIAK

Maiatzak 19: Altza (Donostia)
Tomasene Kultur Etxean, 19:00etan. 

Bizarrain Euskara Elkarteak antolatuta.

Ekainak 1: Otsagabia
Eskolan, ordua zehazteke.

Ekainak 7: Tolosa
Izaskun auzoan, 19:00etan.

Ekainak 10: Mutriku
Galdona auzoko kanpinean, 20:00etan. 
Mutrikuko Baserri Elkarteak antolatuta.

Ekainak 11: Gellao (Eskoriatza)
Auzoko elkartean, 11:30ean. Muruondo 

elkarteak antolatuta.

Ekainak 14: Barañain
Sahats euskaltegian, 19:00etan. Kultur 

Astearen barruan.

Garazi Zabaleta 
@tirikitrann

“Baratze bat nahi dizüt egin / amets 
sekretuenekilan / liliak egün jauntzi 
eijerrenetan / mila kolorez dantzan 
bihotzetan” zioen Pier Paul Berzaitzek 
abestian. Nork dio, bada, baratzea ez 
denik adierazpen artistiko? Kolore, 
ehundura nahiz konposizio ugari topa 
daitezke letxuga eta alberjinia artean, 
tripak ez ezik irudimena elikatzeko ere 
balio dutenak. Irudimen hori bultza-
tzeko asmoz, elikadura burujabetzaren 
inguruko sorkuntza lehiaketa abiatu 
dute Bizilur Lankidetzarako eta Herrien 
Garapenerako erakundeak eta Etxalde 
Nekazaritza Iraunkorraren aldeko el-
karteak: Sutondotik Plazara. “Lehiaketa 
bidez elikadura burujabetzaren ingu-
ruan hausnarketa eta gogoeta piztea 
eta jendea horren inguruan pentsatzen 
jartzea da ideia”, azaldu digu Miren Saiz 
Alzugarai Bizilurreko kideak. 

Argazki, ilustrazio, ikus-entzunezko 
edo narratiba
Lau kategoria horietako batean aurkez 
daitezke lanak. Ilustrazioak eskuz egi-
nak nahiz digitalak izan daitezke, eta 
argazkiak jatorrizkoak edo ukituren bat 
dutenak. Ikus-entzunezko edozein mo-
tako lana aurkez daiteke, gehienez bost 
minutuko iraupena duena, eta narrati-
ba atalean, berriz, edozein generotako 

lanak: kontaketak, poemak, artikuluak, 
ipuinak… Gizarte osoari zabaldutako 
lehiaketa da Sutondotik Plazara. Dena 
den, bada antolatzaileek bereziki mu-
giarazi nahi duten jende bat: “Uniber-
tsitate giroko jendea eraldaketarako 
agente garrantzitsu da, eta iaz haien lan 
dezente jaso genituela kontuan izanda, 
aurten ere horrela izatea espero dugu”, 
dio Saiz Alzugaraik.

Sariak, dirutik harago 
Kategoria bakoitzeko irabazleentzat 
egongo diren sariez gain, bestelako hiru 
sari berezi ere jarri dituzte antolatzai-
leek: “Begirada feminista” saria, “Denok 
baserritarren eskubideen alde” saria 
eta “Publikoaren - Donostia 2016 sa-
ria” Azken honen irabazlea interneteko 
bozketa bidez erabakiko du publikoak, 
uztailaren 15etik aurrera. 
	 Diru-saritik harago, irabazleek Eli-
kadura burujabetzaren inguruko Biga-
rren Europar Forumean (Nyelleni Euro-
pe) parte hartzeko aukera izanen dute, 
Errumanian. 
	 Lanak aurkezteko epea maiatzaren 
2an ireki zuten www.bideberriak.eus/
lehiaketa webgunean, eta uztailaren 
15era bitarte egonen da irekita. Beraz, 
hartu aitzurra, bideo kamera nahiz ar-
katza eta ekin sormenari! n

SUTONDOTIK PLAZARA

Ekin sormen-jorrari


